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Regolamento

All'Attivita ALPES possono partecipare tutti i Giovani di eta compresa
tragli11 e 17 anni e maggiorenni che gia frequentavano il gruppo.

Le uscite si effettueranno in zone facilmente raggiungibili coi mezzi
pubblici, sotto la scrupolosa sorveglianza di Accompagnatori e Monitori
qualificati.

Il Giovane sara ammesso all'Attivita dietro presentazione annuale di
autorizzazione scritta, firmata da entrambi i genitori o da chi esercita la
potesta sul minore. | genitori, autorizzando il minore, si assumono
interamente la responsabilita della sua idoneita fisica; l'accettazione

dell'iscrizione &, in ogni caso, subordinata alla presentazione del
certificato medico (anche in fotocopia).

Il Giovane per essere ammesso alla Gita dovra aver versato la quota di
iscrizione, che comunque non sara rimborsata in caso di mancata
partecipazione all'escursione.

Con liscrizione alla Gita i Giovani — minorenni 0 maggiorenni — si
impegnano a seguire le direttive impartite dagli Accompagnatori.

I Giovane minorenne, adeguatamente equipaggiato, deve essere
accompagnato/ritirato, al punto di partenza/rientro da familiari o persone
maggiorenni.

| genitori non potranno partecipare alle Escursioni.

Gli accompagnatori, pur assicurando la massima attenzione durante le
escursioni, declinano ogni responsabilita relativa a danni a cose e a terzi,
procurati dai minori partecipanti all’attivita.

Gli organizzatori hanno la facolta di modificare luoghi e tempi
dell'escursione; in caso di annullamento della gita sara restituita la quota
versata.

La partecipazione all'Attivita € subordinata all'iscrizione al Club Alpino
Italiano .

CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE di MILANO
Commissione Attivita Giovanile
dal 1893 al servizio dei Giovani
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ESCURSION:




CALENDARIO ESCURSIONI 2010

17 Gennaio

Monte Megna

Triangolo Lariano

14 Febbraio

Monte San Martino

Gruppo Grigne

7 Marzo

Sentiero delle Vasche

Triangolo Lariano

20/21 Marzo

Rifugio Brioschi

Gruppo Grigne

18 Aprile

Monte Prasanto

Triangolo Lariano

16 Maggio

Cresta della Giumenta

Gruppo del
Resegone

13 Giugno

Monte Due Mani

Prealpi Orobiche

26 Giugno
3 Luglio

Trekking della Pace

dal Passo Gavia alla
Val Zebru

Parco Nazionale
Stelvio

19
Settembre

Monte Omo

Alpi Cusiane

23/24
Ottobre

Notturna al Rifugio
Rosalba

Gruppo Grigne

21
Novembre

Monte Barro

Triangolo Lariano

11
Dicembre

Festa di Natale

In Sede

Zaino di media capacita (50/60 litri)

ATTREZZATURA

Pedule o Scarponcini (possibilmente
impermeabili)

Equipaggiamento per la ploggia
{mantella che copraleo zaino)
Cordino & 8 mm lungo 6/7 metri -
due moschettoni a base lar ga con
chiera

Sacco lenzuolo in caso di
pernotiamento in Rifugio

Vestiario di ricambio - in base alla
stagione o alle indicazioni riportate
sui volantini

Attrezzatura specifica solo se
richiesta
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RECAPITI & INFORMAZIONI

Segreteria: tel. 0236515700 — via Silvio Pellico, 6 — 20121 Milano
attivita.giovanili@caimilano.eu - www.caimilano.eu
Apertura Segreteria: Lunedi / Venerdi 14-19 — Martedi sera 21-22.30

Il martedi sera € presente in Sede un nostro rappresentante.

Cellulare di Servizio: 3335205522 (attivo solo durante le escursioni)

PREMIO FEDELTA

Gli Alpes che durante I'anno avranno effettuato almeno il 50%
delle escursioni programmate e a quelli che parteciperanno alla
Settimana Estiva riceveranno in regalo, alla Festa di Natale, un
CD contenente un reportage fotografico riguardante: “Immagini
di vita vissuta in un anno di Escursioni Alpes” e/o “Immagini
di vita vissuta durante la Settimana Estiva Alpes”.




